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YTBEPXJAIO: COI'JIACOBAHO:
MAOY N2136 "Ymka" JOKYMEHT OJTHCAH MyHu1UmMnanbHoe AoLLKoNbHOEe 0bpa3oBaTesnbHoe BoKeTHOE yupeXxaeHre AeTCKUi ca,
SJEKTPOHHO IOJMHCHIO obLepassuBatollero Buaa N 136 "YMka" MyHULMNansHOro 06pasoBaHnst FOPOACKOW OKpYr

Ceprudukar: 1CD34A 495659BAE33ACA90752F11C7235COE3400
azenelt: 3

3aBeaytowas 3uHoBbeBa A.A.

a Ana Ana ’
Jleiicturenen: ¢ 09.12.2021 no 09.12.2022

MPUMEPHOE MEHIO U NMULLEEBASI LEHHOCTb MPUIOTABJIMBAEMbIX BJ1FO[1 (2-x HeaenbHoe)

Ce30H: 3uMHe-BeCeHHUM
KaTteropwus: Cap (c 3 po 7 ner)

1-as Hepensa/MoHeaeNnbHUK

N2 peu. Mpuém nuwm, HanmeHoBaHue 6noaa Macca | MNuwesble BellecTBa ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
nopumn|( b X Yy | KKAJ A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
(peT.3KB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
297 MaKapOHHbIE U3AEUS OTBAPHbIE 80| 276| 2,72| 17,79 106 12,31 0,04 352,615| 52,492| 39,077| 220,062| 0,3938
101 Wkpa Kabaukosasi (KOHCEPBbI) 50 1 6,5 427 80 0,01 3,5 157,5| 20,5 75 185 035
227 Aiua BapeHble 1wr| 508 46| 028 63 100/ 0,03 56 22 48| 768 1
3 ByTep6poab! C ChIpoM 34| 384 572 843 100 40 0,06 0,11 665,267| 859,795(216,224|  105,4| 12,224
411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o0t 737 30 0,02 544 221 093] 1,74 o019
Bcero 3aBTpak 404| 12,72 19,55 3814 379 15231 0,14 3,63 320,73[1359 4| 3876[224,45] 3,16
BTopolt 3aBTpak
418 Cok pyKTOBbIiA 180 0,9 18,18 77 3,6
Bcero BTopoii 3aBTpak 180 0,9 18,18 77 3,6
Ob6en
113 OrypeLi ConeHblii (MOpLMOHHbIIT) 30 024 o003 o048 3 0,01 1,5 42,3 6,9 4,2 72| o018
161 Cyn KapTohenbHbIl C KPyrol pUcoBoit 200 203 275 1494 93 0,06 5,28 384,79 13,89 1841 60,85 0,7
393 KOTNETbl U3 FrOBSANHbI 70l 935 795 713 137 20 0,06 0,07 198,23 25,19] 19,98| 107,04 1,04
143 KanycTa TyweHas 130 27t 482 1246 104 0,04 21,66 42692| 73,67 27,56 5573| 1,06
391 KOMMoT U3 610K 200/ 008 007 2358 95 0,01 13,2 56,32| 32,384| 1,566| 1,914| 0,4437
114 Xne6 MLeHNYHBIN 34| 272 o048 1145 62 0,06 82,62| 12,869 22,78| 780,895| 14,705
116 Xne6 prkaHO-MLLEHNYHBIN 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529|140,824| 479,294 11,118
Bcero O6epn 689| 19,04| 16,44| 79,28 542 20] o029 41,71 1251,[14391| 108,5/35875] 6,01
46 8
MonaHuk
420 Kedpup 180 522 4,5 7,2 90 30[ 0,07 1,26 262,8 216| 25,2 162| 0,18
Bynka "ropoackas” 18| 137| 095 963 52 0,03 23,76 3,78 576 1548] 0,36
Bcero MongHuk 108| 6,59 545 16,83 142 30 0,1 1,26 286,56/ 219,7 8| 30,96/177,48| 0,54
YXKUH

102 Kalua nieHHas MofoYHas C ThIKBOI 180| 654 646 24,18 181 20/ o012 1,45 308,91| 168,68| 36,72| 167,14| 0,67




411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o001 737 30 0,02 544 221 0,93 1,74 0,19
116 Xne6 pkaHO-NILEHUYHbIF 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529|140,824| 479,294 11,118
Bcero Y)KuH 405| 849 6,82 40,79 259 20 o017 1,47 374,6 3[179,0 4| 51,73[216,81| 1,97
Conb Ha feHb
Conb 4 0,387| 15,824 0,946 0,1247
Bcero Cosb Ha AeHb 4,3 0,39| 15,82| 0,95 0,12
3eneHb Ha AeHb
3eneHb 3 009 o001 0,2 1 3,75 6,125 2,125| 2,375 0,0475
Bcero 3eneHb Ha AeHb 2,5 009 o001 0,2 1 3,75 6,13 213 2,38 0,05
YecHOK Ha ieHb
YecHok 1
Bcero YecHOk Ha AeHb 0,5
Bcero B peHb| 4827| 193,42 1400 222,31 0,7| 55,42 2233,7| 700,62 233,1| 979,86 11,85
1-aa Hepens/BTOpHMK
N2 peu. Mpuém nuwm, HanmeHoBaHue 6noaa Macca | MNuwesble BellecTBa ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
nopumn|( b X Y | KKAJ A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
(peT.3KB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
251 3anekaHKa 13 TBopora 120| 19,51 1424| 166 273 70[ 0,04 0,37 188,4| 197,89| 27,58| 250,79 0,6
1 ByTep6poas! C MacioM 20/5| 156|496 10,75 94 20 0,03 27,55 51 642 185] 0,405
508 Kakao ¢ MOSIOKOM 180 288 29| 11,88 85 10| 0,03 0,48 168,34| 982,608 14,529 83,433 0,3306
Bcero 3aBTpak 325| 2395 221 39,23 452 100 0,1 0,85 384,29(301,25| 4853[352,72] 1,34
BTopolt 3aBTpak
633 Kvcenb BUTaMUHU3MPOBAHHbIIA 200 16,74 67 701 0,22 2,34 2,34 2,34
Bcero BTOPOVI 3aBTpak 200 16,74 67 70 0,22 8 2,34 2,34 2,34
O6en
34 CanaT u3 CBeK/Ibl sol o072 304 418 47 0,01 4,75 136,8| 17,575| 10,45| 204,833| 0,6667
87 Cyn KapToenbHbIi C ropoxoM 200 415| 464 1405 115 0,1 3,72 437,43 31,47| 26,62 96,05 1,24
102 MeyeHb NO-CTPOraHOBCKY 110| 1007 12,58 33 166 9,17 0,05 05| 1,45| 230,578| 31,075|165,642| 108,955 13,842 14,483( 14,483
297 MakapOHHbIE U3[eNusi OTBapHble 130| 448 442| 28,91 173 20 0,06 57,3 853 635 3576 0,64
394 KomnoT 13 cmecn cyxodpyKToB 200 14,53 58 048 0,28 0,04
114 Xneb nweHUYHbIN 34| 272 o048 1145 62 0,06 82,62| 12,869 22,78| 780,895| 14,705
116 Xne6 pkaHO-MILEHUYHbI 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529(140,824| 479,294 11,118
Bcero O6en 749| 24,04] 255| 8566 668 29,17 0,33 897| 1,45 100510995 96,85/387,27| 6,55 1,45 1,45
49
MongHuk
420 Kedbup 180 522 4,5 7,2 90 30[ 0,07 1,26 262,8 216| 25,2 162| 0,18
607 Bacbnu 20| 056 52 12,8 70
Bcero MongHuk 200 578 9,7 20 160 30 0,07 1,26 262,8 216 25,2 162 0,18
YXKUH
182 Kalua pu1coBas suaKas Ha MOnoKe 180| 515 4,82 29,68 183 20 0,06 0,28 130,68 6538 12,66/ 72,06 0,38
411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o01f 737 30 0,02 544 221 0,93 1,74 0,19
116 Xne6 pkaHO-NILEHUYHbIF 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529(140,824| 479,294 11,118
Bcero Y)KuH 405 71| 518| 46,29 261 20 o011 0,3 196,4| 7574 27,67|/121,73] 1,68




Conb Ha feHb
Conb 4 0,387| 15,824 0,946 0,1247
Bcero Conb Ha AeHb 4,3 0,39 1582 0,95 0,12
3eneHb Ha AeHb
3eneHb 3 009 o001 0,2 1 3,75 6,125 2,125| 2,375 0,0475
Bcero 3eneHb Ha AeHb 2,5 009 o001 0,2 1 3,75 6,13 213 2,38 0,05
YecHoK Ha eHb
YecHok 1
Bcero YecHok Ha AeHb 0,5
Bcero B peHb| 6249 208,13 1609 249,17 0,83 23,13 3,79(1849,3| 724,89] 201,32[ 1 026,0[ 9,92 3,79 3,79
1-as Hepens/Cpepa
N2 peu. Mpuném nuwm, HanmeHoBaHue bnoaa Macca | MNuwesble BellecTBa ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
nopumn|( b X Yy | KKAJ A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
(peT.3KB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
182 Kawwa MaHHas kuaKast MosouHas 180| 515 4,82 29,68 183 20 0,06 0,28 130,68 6538 12,66/ 72,06 0,38
3 ByTep6poab! C ChIpoM 34| 384 572 843 100 40 0,06 0,11 665,267| 859,795(216,224|  105,4| 12,224
411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o01f 737 30 0,02 544 221 093] 1,74 o019
Bcero 3aBTpak 414| 903| 1055 4548 313 60| 0,12 0,41 202,65[153,57| 3521| 1792 1,79
BTopolt 3aBTpak
418 Cok (pyKTOBbIN 130 065 13,13 56 2,6
118 MaHaapuHbl 60| 048/ 0,12 4,5 23 60[ 0,03 228| 0,12 93 21 0,024 99| 0,06 0,12| 0,12
Bcero BTOpOii 3aBTpak 190| 113[ 0,12 1763 79 60| 0,03 254 0,12 93 21| 0,02 9,9 0,06 0,12 0,12
Oben
112 MoMmAaopbI KOHCEPBUPOBaHHbBIE (MOPLIMOHHbIE) 30 033 006 114 6 0,02 7,5 87 42 6 78 027
82 PaCcCobHUK NIEHUHIPaackuii (C NeproBoil Kpymoit) 200 173 447 1236 97 0,05 5,36 387,83 13,89 17,99 50,09| 0,67
488 CMeTaHa 10| 026 15 0,36 16 20 0,04 10 8,8 6| 0,02
352 KOTNETbl pbibHbIE MOBUTENLCKNE 70| 686 224 3,05 60 17,5 0,04 0,64 184,537( 256,375| 18,55| 992,163 0,6563
434 Miope KapTodenbHoe 130 263 406| 17,37 117 10 0,1 8,99 660,82 31,1 2463 7238 0,89
391 KOMMoT U3 610K 200/ 008 007 2358 95 0,01 13,2 56,32| 32,384| 1,566| 1,914| 0,4437
114 Xne6 MLeHNYHbIN 34| 272 o048 1145 62 0,06 82,62| 12,869 22,78| 780,895| 14,705
116 Xne6 prkaHO-MLLEHNYHBIN 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529|140,824| 479,294 11,118
Bcero O6epn 699| 16,52| 13,22| 78,55 500 475 033 3573 1529,/107,89| 105,6|/363,42[ 5,53
44
MonaHuk
420 PsbkeHka 180 522 45| 7,56 92 30[ 0,04 0,54 262,8| 2232| 252| 1656 0,18
608 MpsiHUK sol 295 232 375 182 0,04 53,571 10 45 0,3571
Bcero MongHuk 230| 817| 6,82 4506 274 30 0,08 0,54 262,8/22856| 352 2106] o054
YXuH
233 omnert 110| 681 884 4,1 123 80| 0,04 0,08 99,63| 425,656| 78,126 994,845 1,131
10 Canat v3 ropoLLKa 3eneHoro KOHCeEpBMpPOBaHHOMO 20( 059 104 1,25 17 0,02 2,2 204,133 42,933  4,16( 119,933) 0,14
412 Yaii C IMMOHOM 200/ 007 o01 657 27 0,55 10,76 29,744| 11,223 19,923| 0,1566
116 Xne6 prxaHO-MLLEHNYHBIN 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529|140,824| 479,294 11,118




Bcero Y>KuMH 355] 9,38] 10,24] 21,16] 214 8o] 0,11 2,83 191,09 57,99] 27,18] 161,4] 2,54
Conb Ha feHb
Conb 4 0,387| 15,824 0,946 0,1247
Bcero Conb Ha AeHb 4,3 0,39 1582 0,95 0,12
3eneHb Ha AeHb
3eneHb 3 009 o001 0,2 1 3,75 6,125 2,125| 2,375 0,0475
Bcero 3eneHb Ha AeHb 2,5 009 o001 0,2 1 3,75 6,13 213 2,38 0,05
YecHOK Ha eHb
YecHok 1
Bcero YecHok Ha AeHb 0,5
Bcero B peHb| 40,96| 208,08 1382 277,5| 0,67 6866 0,12]2279,3] 590,95] 206,28] 926,89 10,63 0,12 0,12
1-aa Hepens/YetBepr
N2 peu. Mpuém nuwm, HanmeHoBaHue 6noaa Macca | MNuwesble BellecTBa ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
nopumn|( b X Yy | KKAJ A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
(peT.3KB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
199 Katwa "r'epkynec” Xuakas Ha MOJoKe 180 7,04 89| 2328 201 30[ 0,13 0,83 323,14| 180,76 50,11 203,4| 097
3 ByTep6poab! C ChIpoM 34| 384 572 843 100 40 0,06 0,11 665,267| 859,795(216,224|  105,4| 12,224
513 KOeiHbIit HanMTOK C MOSIOKOM 180 219 2,35| 10,64 72 10 0,02 0,44 121,9| 88,14| 10,15 6525 0,07
Bcero 3aBTpak 394| 13,07 16,97 42,35 373 80| 0,21 1,38 511,57(354,88| 81,88/374,05| 2,26
BTopolt 3aBTpak
386 BaHaHbl 190/ 285 095 399 181 0,08 19 661,2| 152 798 532| 1,14
Bcero BTOpOii 3aBTpak 190| 285/ 0,95 399 181 0,08 19 661,2| 152 798| 532 1,14
Oben
17 Canar 13 KBaLLEHOM KanycTbl 30 053 36/ 064 37 0,01 8,75 53,952| 13,992 4,668 9,036 0,18
117 BY/bOH C rPEHKaMM, KypUHbIif 200/15| 1622| 1244 27,51 287 0,12 0,1 299,04| 19,61 32,18 160,49| 2,72
409 KypuLia OTBapHasi MopLMOHHasi 100 245| 2528 1,33 331 60[ 0,07 0,17 287,61 22,31 2361 207,95 2,02
180 Kalua p1coBasi C 0BoLLaMM 130 62t 436] 29,66 183 10| 017 0,4 228,31| 17,49 93,15 140,04| 3,06
516 Kucenb 13 KOHLEHTpaTa NnoaoBoro U SrofHoro 200 6,36 25 021 012 0,02
114 Xne6 MLeHNYHbIN 34| 272 o048 1145 62 0,06 82,62| 12,869 22,78| 780,895| 14,705
116 Xne6 prkaHO-MLLEHNYHBIN 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529(140,824| 479,294 11,118
Bcero O6epn 734| 5208 465| 8619 973 70| 0,48 9,42 1012,| 94,54 190,4|643,53] 10,58
02 7
MonaHuk
420 Kedpup 180 522 4,5 7,2 90 30[ 0,07 1,26 262,8 216| 25,2 162| 0,18
Bynka "Topoackas” 18| 137| 095 963 52 0,03 23,76 3,78 576 1548 0,36
Bcero MongHuk 108| 6,59 545 16,83 142 30 0,1 1,26 286,56/ 219,7 8| 30,96/177,48| 0,54
YXuH
148 Pary u3 oBoLLel 180| 384 9,04| 17,87 168 0] o011 20,34 632,74| 59,01 40,09 90,26] 1,42
412 Yaii C IMMOHOM 200 007 o001 657 27 0,55 10,76 29,744 11,223 19,923| 0,1566
116 Xne6 prkaHO-MLLEHNYHBIN 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529(140,824| 479,294 11,118
Bcero Y>KuMH 405| 582 9,4| 3368 243 10 o016/ 20,89 703,78 70,14 5529|140,18] 2,69
Conb Ha feHb




Conb 4 0,387| 15,824 0,946 0,1247
Bcero Conb Ha AeHb 4,3 0,39| 1582 0,95 0,12
3eneHb Ha AeHb
3eneHb 3 009 o001 0,2 1 3,75 6,125 2,125| 2,375 0,0475
Bcero 3eneHb Ha AeHb 2,5 009 o001 0,2 1 3,75 6,13 213 2,38 0,05
YecHoK Ha ieHb
YecHok 1
Bcero YecHOk Ha AeHb 0,5
Bcero B peHb| 79,28| 219,15 1912 190 1,03 55,7 3175,5| 776,49| 441,48[1390,8] 17,39
1-aa Hepens/MaTHMUA
N2 peu. Mpuém nuwm, HanmeHoBaHue 6noaa Macca | MNuwesble BellecTBa ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
nopumn| b X Y | KKAJ A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
(peT.3KB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
10 Canat 13 ropoLuKa 3eN1eHOro KOHCEPBMPOBAHHOIO 20| 059 104 L25 17 0,02 2,2 204,133| 42,933|  4,16( 119,933| 0,14
233 omnert 110| 681 884 4,1 123 80| 0,04 0,08 99,63| 425,656| 78,126 994,845 1,131
1 ByTep6poabl C MacsioM 20/5| 156|496 10,75 94 20 0,03 27,55 51 642 185| 0,405
411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o001l 737 30 0,02 544 221 093] 1,74 o019
Bcero 3aBTpak 355 o 14,85 2347 264 100 0,09 23 153,03| 54,17| 19,32[131,72 1,87
BTopolt 3aBTpak
418 Cok pyKTOBbIiA 180 0,9 18,18 77 3,6
Bcero BTtopoii 3aBTpak 180 0,9 18,18 77 3,6
Ob6en
50 Carar U3 peanca C MopKoBbIO sol 032 254 101 28 0,01 5,72 63,66 9,93 4,165 13,37| 0,255
63 BOpLL €O CBEXeli KanycTol 1 kapTodenem 200 147 431 9,5 83 0,03 6,58 287,13| 26,51| 1583 37,06] 0,83
488 CMeTaHa 10| 026 15 0,36 16 20 0,04 10 8,8 6| 0,02
374 »KapKoe no-gomaLuHeMy 70/130 26| 232|166 379 20 0,16 7,6 1 059,45 35| 59,73 306,36 3,4
394 KomnoT 13 cmecn cyxodpyKToB 200 14,53 58 048 0,28 0,04
114 Xne6 MLeHNYHbIN 34| 272 o048 1145 62 0,06 82,62| 12,869 22,78| 780,895| 14,705
116 Xne6 prkaHO-MLLEHNYHBIN 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529(140,824| 479,294 11,118
Bcero O6epn 719| 3268] 3237 627] 674 40| 031 1995 1563,/101,54| 116548881 7,13
62 9
MonaHuk
420 Kedpup 180 522 4,5 7,2 90 30[ 0,07 1,26 262,8 216| 25,2 162| 0,18
608 MeueHbe 15| 1,13 1,77 3,54 34 0,02 16,5 4,35 3 135 03161
Bcero MongHuk 195| 6,34 6,27 1074 124 30 0,09 1,26 279,3/220,35| 28,2 1755 0,5
YXKUH
270 Kalwa MieHnyHast Xuakas Ha Mosoke 180 79| 824 3217 234 30[ 015 0,78 297,33| 168,62| 44,39| 192,06] 0,95
653 Bynouka caobHas 100/ 785 488/ 30,94 199 40 0,08 103,08 21,74| 10,13| 82,92 11
411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o01f 737 30 0,02 544 221 093] 1,74 o019
Bcero Y>KuMH 480| 1579 13,13] 70,48 463 70 0,23 0,8 405,85[192,57| 5545(276,72] 2,24
Conb Ha aeHb
Conb 4 0,387 15,824 0,946 0,1247




Bcero Cosnb Ha geHb 4,3 0,39 15,82 0,95 0,12

3eneHb Ha AeHb
3eneHb 3 009 o001 0,2 1 3,75 6,125 2,125| 2,375 0,0475
Bcero 3eneHb Ha AeHb 2,5 009 o001 0,2 1 3,75 6,13 213 2,38 0,05
YecHoK Ha ieHb
YecHok 1
Bcero YecHOk Ha AeHb 0,5
Bcero B peHb| 66,63| 18577 1603 240 0,72 31,66 2402,1| 590,58 222,631 0751 11,9
2-as Hepgensa/lMoHeaeNnbHUK
N2 peu. Mpuém nuwm, HanmeHoBaHue bnoaa Macca | lMNuwesble BellecTBa ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
nopumn|( b X Y | KKAJ A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
(peT.3KB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
297 MaKapOHHbIE U3AEUS OTBAPHbIE 80| 276| 272| 17,79 106 12,31 0,04 352,615| 52,492| 39,077| 220,062| 0,3938
101 Wkpa Kabaukosasi (KOHCEPBbI) 50 1 6,5 427 80 0,01 3,5 157,5| 20,5 75 185 035
227 Aiua BapeHble 1wr| 508 46| 028 63 100/ 0,03 56 22 48| 768 1
3 ByTep6poab! C ChIpoM 34| 384 572 843 100 40 0,06 0,11 665,267| 859,795(216,224|  105,4| 12,224
411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o0t 737 30 0,02 544 221 093] 1,74 o019
Bcero 3aBTpak 404| 12,72 19,55 3814 379 15231 0,14 3,63 320,73[1359 4| 38,76[224,45] 3,16
BTopolt 3aBTpak
418 Cok pyKTOBbIiA 180 0,9 18,18 77 3,6
Bcero BTopoii 3aBTpak 180 0,9 18,18 77 3,6
Ob6en
112 MoMuaopbl KOHCEpBUPOBaHHbIE (MOPLIMOHHBIE) 30 033 006 114 6 0,02 7,5 87 42 6 78 027
161 Cyn KapTohenbHbIK C KPYMo MLUEHHOI 200 203 275 1494 93 0,06 5,28 384,79 13,89 1841 60,85 0,7
395 TedTenm u3 rossigmHbl ¢ pucom ("éxukn") 70| 708 634 4,2 102 20 0,02 0,44 149,57 79| 12,34| 7021 0,53
143 KanycTa TyweHas 130 27t 482 1246 104 0,04 21,66 42692| 73,67 27,56 5573| 1,06
391 KOMMoT U3 610K 200/ 008 007 2358 95 0,01 13,2 56,32| 32,384| 1,566| 1,914| 0,4437
114 Xne6 MLeHNYHbIN 34| 272 o048 1145 62 0,06 82,62| 12,869 22,78| 780,895| 14,705
116 Xne6 prkaHO-MLLEHNYHBIN 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529|140,824| 479,294 11,118
Bcero O6epn 689| 16,86 14,86 77,01 510 20 0,26 48,08 1247,/123,98| 102,7[32252] 5,59
5 4
MonaHuk
420 Kedpup 180 522 4,5 7,2 90 30[ 0,07 1,26 262,8 216| 25,2 162| 0,18
Bynka "Topoackas” 201 152 08| 107 58 0,03 26,4 4,2 64| 17,2 0,4
Bcero MongHuk 200| 674 556 17,9 148 30 0,1 1,26 289,2| 2202 31,6 1792 o558
YXKUH
102 Kalua p1coBasi MOMIOYHas C ThIKBOA 180| 654 646| 24,18 181 20 o012 1,45 30891 168,68 36,72 167,14| 0,67
411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o001l 737 30 0,02 544 221 093] 1,74 o019
116 Xne6 prkaHO-MLLIEHNYHBIN 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529|140,824| 479,294 11,118
Bcero Y>KuMH 405| 849 6,82 40,79 259 20 o017 1,47 374,6 3[179,0 4| 51,73[216,81] 1,97

Conb Ha AeHb
Conb 4 0,387 15,824 0,946 0,1247

Bcero Cosnb Ha geHb 4,3 0,39 15,82 0,95 0,12




3eneHb Ha AeHb
3efeHb 3| o009 o001 0,2 1 3,75 6,125 2,125 2,375| 0,0475
Bcero 3eneHb Ha AeHb 2,5 009 o001 0,2 1 3,75 6,13 213] 238] 0,05
YeCHOK Ha AeHb
YecHok 1
Bcero YecHOK Ha AeHb 0,5
Bcero B neHb| 46,8[ 192,22 1374 22231 0,67] 61,79 2232,4| 681,11] 227,9| 94535 11,47
2-as Hegens/BTopHMK
N2 peu. Mpuém nuwm, HanmeHoBaHue 6noaa Macca | MNuweBsble BellecTBa ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
nopumm|( b X Y | KKAJ A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
(peT.3kB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
182 Kalua rpeyHeBas XuaKasi MOoyHas 180 859 7,93 34,78 245 20| 0,18 0,7 358,55 150,76| 89,86 216,04| 2,57
3 ByTep6poab! C ChIpoM 34| 384 572 843 100 40| 0,06 0,11 665,267| 859,795/ 216,224  105,4| 12,224
508 Kakao ¢ MOSIOKOM 180 288 29| 11,88 85 o 0,03 0,48 168,34 982,608 14,529| 83,433| 0,3306
Bcero 3aBTpak 394| 1531 16,55] 5509 430 70[ 0,27 1,29 593,42 335/ 126,0(404,87 4,12
1
| BToOpoif 3aBTpak
418 Cok (hpyKTOBbIiA 180 0,9 18,18 77 3,6
Ob6en
113 OrypeLy, coneHbiii (MOPLIMOHHBII) 30 024 003 048 3 0,01 1,5 42,3 6,9 4,2 72| 018
72 Cyn kapTodenbHbIi ¢ OBOLLaMU 200 246| 448 12,19 99 0,06 15,28 450,45  36,1| 24,05 5584 0,89
488 CMeTaHa 10| 026 L5 036 16 20 0,04 10 8,8 6| 0,02
102 MeyeHb NO-CTPOraHOBCKY 110 1007| 12,58 33 166 9,17 0,05 05  1,45| 230,578 31,075|165,642| 108,955 13,842 14,483 14,483
434 Miope kapTodensHoe 130 263 406 17,37 117 10 0,1 8,99 660,83 31,1 2463 72,38 0,89
394 KomnoT 13 cmecn cyxodpyKToB 200 14,53 58 048 0,28 0,04
114 Xneb nNweHUYHbIN 34| 272 048 11,45 62 0,06 82,62 12,869 22,78 780,895 14,705
116 Xne6 pkaHO-NILEHUYHbIF 25| 1,91 035 9,24 48 0,05 602,824| 81,529|140,824( 479,294| 11,118
Bcero O6ea 739| 20,28 23,47] 68,92 569 39,17 0,33 26,31 1,45 1537,[13528] 106,3[376,39] 5,99 1,45 1,45
56 1
MonaHuk
420 Kedup 180 522 4,5 72 90 30| 0,07 1,26 262,8 216 252 62 0,18
607 Bacbnu 20/ 0,56 52| 12,8 70
Bcero MongHuk 200 578 9,7 20 160 30 0,07 1,26 262,8 216 252 162 0,18
YXKUH
251 3anekaHka 13 TBopora 120 1951 1424 166 273 70| 0,04 0,37 188,4| 197,89| 27,58 250,79 0,6
411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o001 737 30 0,02 544| 221 0,93 1,74 0,19
Bcero Y)KuH 320| 19,55 14,25 23,97 303 70 0,04 0,39 193,84 200,1| 28,51[25253] 0,79
Conb Ha feHb
Conb 4 0,387| 15,824 0,946 0,1247
Bcero Conb Ha AeHb 4,3 0,39| 1582 0,95 0,12
3eneHb Ha AeHb
3efeHb 3| o009 o001 0,2 1 3,75 6,125 2,125 2,375| 0,0475
Bcero 3eneHb Ha AeHb 2,5 009 o001 0,2 1 3,75 6,13 213] 238] 0,05




YecHoK Ha ieHb
YecHok 1
Bcero YecHok Ha AeHb 0,5
Bcero B peHb| 63,98 186,36 1540 209,17 0,71 36,6/ 1,45 2588] 90833| 289,1|11981| 11,25 1,45 1,45
2-as Hepens/Cpepa
N2 peu. Mpuném nuwm, HanmeHoBaHue bnoaa Macca | MNuweBsble BellecTBa ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
nopumn| b X Yy | KKAI A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
(peT.3KB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
233 omnert 110| 681 884 4,1 123 80| 0,04 0,08 99,63| 425,656| 78,126 994,845 1,131
10 CanaT 13 ropoluka 3e/1eHOro KOHCepPBUPOBaHHOMO 20 059 L04f 1,25 17 0,02 2.2 204,133| 42,933)  4,16| 119,933 0,14
1 ByTep6poabl C MacsioM 20/5| 156|496 10,75 94 20 0,03 27,55 51 642 185] 0,405
411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o01f 737 30 0,02 544 221 093] 1,74 o019
Bcero B 355 9 1485 2347 264 100 0,09 23 153,03 54,17 19,32 131,72 1,87
118 | AnenbCuHbI 190 17t o038 1539 82 152 0,08 114 3743| e46| 0057 437 o057
Bcero BTOpOii 3aBTpak 190| 171 0,38 1539 82 152 0,08 114 3743 646| o006 437 057
Oben
21 Canat 13 6enokoYaHHoi KanycTbl (C MOPKOBbIO) 50 07 254 451 44 0,01 16,23 116,58| 1869| 7,58 13,811 0,26
82 PaCcCobHUK NIEHUHIpaackuii (C NeproBoil Kpymoit) 200 173 447 1236 97 0,05 5,36 387,83 13,89 17,99 50,09| 0,67
488 CMeTaHa 10| 026 15 036 16 20 0,04 10 8,8 6| 0,02
261 Pbi6a, TyLIEHHasH C OBOLAMK (MUHTaI une) 70/30| 894 56 3,12 98 0,05 1,58 283,428| 27,864| 24,576| 122,256] 0,612
136 KapTodenb oTBapHOIt 130 25 471 1934 130 10| o012 10,4 739,83 12,43 26,04 67 1,03
516 Kucenb 13 KOHLEHTpaTa NnoaoBoro U SrofHoro 200 6,36 25 021 012 0,02
114 Xne6 MLeHNYHBIN 34| 272 o048 1145 62 0,06 82,62| 12,869 22,78| 780,895| 14,705
116 Xne6 prkaHO-MLLEHNYHBIN 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529|140,824| 479,294 11,118
Bcero O6epn 749| 18,76] 19,64| 66,74 520 30/ 0,34 3361 1680,/102,82| 113,0{38517] 5,19
78 5
MonaHuk
420 PsbkeHka 180 522 45| 7,56 92 30[ 0,04 0,54 262,8| 2232| 252| 1656 0,18
608 MpsiHUK sol 295 232 375 182 0,04 53,571 10 45 0,3571
Bcero MongHuk 230/ 817| 682 4506 274 30 0,08 0,54 262,8/22856| 352 2106/ o054
YXuH
199 Katwa "r'epkynec” Xuakas Ha MOJoKe 180 7,04 89| 23,28 201 30[ 0,13 0,83 323,14| 180,76 50,11 203,4| 097
411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o01f 737 30 0,02 544 221 093] 1,74 o019
116 Xne6 prkaHO-MLLEHNYHBIN 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529(140,824| 479,294 11,118
Bcero Y>KuMH 405| 899 9,26] 39,89 279 30/ 0,18 0,85 388,8 6/191,12| 651225307 2,27
Conb Ha feHb
Conb 4 0,387| 15,824 0,946 0,1247
Bcero Conb Ha fieHb 4,3 0,39 1582| 0,95 0,12
3eneHb Ha AeHb
3eneHb 3 009 o001 0,2 1 3,75 6,125 2,125| 2,375 0,0475
Bcero 3eneHb Ha AeHb 2,5 009 o001 0,2 1 3,75 6,13 213 2,38 0,05




YeCHOK Ha AeHb
YecHok 1
Bcero YecHOk Ha AeHb 0,5
Bcero B AeHb| 50,96( 190,76] 1419 342 0,77 155,05 2860,1| 663,21] 235,82(1026,6] 10,61
2-aa Hepensi/YetBepr
N2 peu. Mpuném nuwm, HanmeHoBaHue 6noaa Macca | MNuweBsble BellecTBa ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
nopumm|( b X Y | KKAJ A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
(peT.3KB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
182 Kalla MaHHasi >Kmakasi MosiouHast 180 515 482 29,68 183 20| 0,06 0,28 130,68 6538 12,66 72,06/ 0,38
3 ByTep6poab! C ChIpoM 34| 384 572| 843 100 40| 0,06 0,11 665,267| 859,795/ 216,224  105,4| 12,224
513 KocheliHblli HaNUTOK C MOMOKOM 180 219 2,35 1064 72 o 0,02 0,44 121,9] 88,14 10,15| 6525 0,07
Bcero 3aBTpak 394| 11,18 12,89 4875 355 70[ 0,14 0,83 319,11 2395] 44,43[242,71] 1,67
BTopolt 3aBTpak
386 A610KM 120] o048 048] 11,76 53 0,04 12 3336 192 108 132 264
Bcero Bropoii 3aBTpak 120| 048] o048 11,76 53 0,04 12 3336/ 192 108 132 264
Ob6en
34 CanaT u3 CBeK/bl 50| 072 3,04 418 47 0,01 4,75 136,8] 17,575| 10,45| 204,833| 0,6667
63 BopLL CO CBEXelt KanycToii 1 kapTodenem 2001 147 43t 9,5 83 0,03 6,58 287,13| 26,51| 1583 37,06 0,83
488 CMeTaHa 10| 026 L5 036 16 20 0,04 10 8,8 6| 0,02
373 TyNisiLl U3 OTBAPHOrO Msica 70/50| 20,6 22 4,2 297 20| 0,07 1,3 181,5 17| 27,2| 1242 32
179 Katua rpeyYHeBas pacchinyartasi C Mac/ioM 125/5 7,13 3,91 33,87 199 10 0,19 228,28 11,04| 104,22 155,97 3,51
391 KOMMOT u3 516510K 200/ 008 007 2358 95 0,01 13,2 56,32| 32,384 1,566| 1,914| 0,4437
114 Xneb nNweHUYHbIN 34| 272 048 11,45 62 0,06 82,62 12,869 22,78 780,895 14,705
116 Xne6 pkaHO-MILEHUYHbI 25| 1,91 035 9,24 48 0,05 602,824| 81,529|140,824( 479,294| 11,118
Bcero O6ea 769| 34,88 3565 9638 846 50 o042 2587 1042,[1051 9 196,1[471,65 11,25
93 3
MonaHuk
420 Kedup 180 522 4,5 72 90 30| 0,07 1,26 262,8 216 252 62 0,18
Bynka "Topoackas” 20 152 106 107 58 0,03 26,4 4,2 64 172 0,4
Bcero MongHuk 200 674] 556 17,9 148 30 0,1 1,26 289,2] 220,2] 31,6 1792 0,58
YXKUH
412 OBOLLHOE pary C KypuHbIM MSICOM 180 151| 1476 194 271 300 0,15 24,06 838,6| 6571 47,75 177,11 2,3
116 Xne6 pkaHO-NILEHUYHbIF 25| 1,91 035 9,24 48 0,05 602,824| 81,529|140,824( 479,294| 11,118
412 Yaii ¢ IMMOHOM 200/ 007 o001 657 27 0,55 10,76] 29,744| 11,223| 19,923| 0,1566
Bcero Y)KuH 405| 17,08 1512] 3521 346 30 02 24,61 909,6 4| 76,84] 62,95(227,03] 3,57
Conb Ha feHb
Conb 4 0,387| 15,824 0,946 0,1247
Bcero Conb Ha AeHb 4,3 0,39| 1582| 0,95 0,12
3eneHb Ha AeHb
3efeHb 3| o009 o001 0,2 1 3,75 6,125 2,125 2,375| 0,0475
Bcero 3eneHb Ha AeHb 2,5 009 o001 0,2 1 3,75 6,13 213] 238] 0,05
YeCHOK Ha AeHb
YecHok 1




Bcero YecHOk Ha AeHb 0,5|
Bcero B peHb| 69,71 21021 1749 180 0,91 6832 2894,8| 682,87|348,99|1136,1] 19,89
2-as Hepgena/MaTHMUa
N2 peu. Mpuném nuwm, HanmeHoBaHue bnoaa Macca | MNuwesble BellecTBa ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
nopumn|( b X Yy | KKAJ A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
(peT.3KB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
1 ByTep6poabl C MacsioM 20/5| 156|496 10,75 94 20| 0,03 27,55 51| 642 185| 0,405
411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o001l 737 30 0,02 544 221 093] 1,74 o019
Bcero 3aBTpak 345| 21,11 19,21 34,72 397 90| 0,07 0,39 221,39 205,2| 34,93[271,03] 1,19
BTopolt 3aBTpak
633 Kvcenb BUTaMUHU3MPOBAHHbIIA 200 16,74 67 70( 022 8 234 2,341 2,34
Bcero BTOPOﬁ 3aBTpaK 200 16,74 67 70 0,22 8 2,34 2,34 2,34
Ob6en
17 Canar 13 KBaLLEHOMN KanycTbl 30 053 36/ 064 37 0,01 8,75 53,952| 13,992 4,668 9,036 0,18
159 Cyn C pbIBHBIMK KOHCEPBaMU 200 791 394 124 117 10| 0,06 5,83 447,53 68,29 34,59 108,7| 0,87
393 KOTNETbl U3 FOBSANHbI 70l 935 795 713 137 20 0,06 0,07 198,23 25,19] 19,98| 107,04 1,04
136 KapTodenb oTBapHOI 130 25 471 1934 130 10| o012 10,4 739,83 12,43 26,04 67 1,03
394 KomnoT n3 cmecn cyxodppykToB 200 14,53 58 048 028 0,04
114 Xne6 MLeHNYHBIN 34| 272 o048 1145 62 0,06 82,62| 12,869 22,78| 780,895| 14,705
116 Xne6 prxaHO-MLLEHNYHBIN 25| 191 035 924 48 0,05 602,824| 81,529(140,824| 479,294 11,118
Bcero O6epn 689| 2491 21,02 74,73 589 40| 036 2505 1582, 141,2| 122,1[417,79] 5,74
92 4
MonaHuk
420 Kedpup 180 522 4,5 7,2 90 30[ 0,07 1,26 262,8 216| 25,2 162| 0,18
608 MeyeHbe 15| 1,13 1,77 3,54 34 0,02 16,5 4,35 3 135 03161
Bcero MongHuk 195| 6,34 6,27 1074 124 30/ 0,09 1,26 279,3/220,35| 28,2 1755 0,5
YXuH
182 Kalwa suHeBas XnaKkas MosoyHast 180| 515 4,82 29,68 183 20 0,06 0,28 130,68 6538 12,66/ 72,06 0,38
653 Bynouka caobHas 100/ 785 488/ 30,94 199 40 0,08 103,08 21,74| 10,13| 82,92 11
411 Yaii ¢ caxapom 194/6| 004 o01f 737 30 0,02 544 221 093] 1,74 o019
Bcero Y>KuH 480| 13,04 9,71] 67,99 412 60| 0,14 0,3 239,2| 89,33 23,72[156,72] 1,67
Conb Ha feHb
Conb 4 0,387| 15,824 0,946 0,1247
Bcero Conb Ha AeHb 4,3 0,39| 1582| 0,95 0,12
3eneHb Ha AeHb
3eneHb 3 009 o001 0,2 1 3,75 6,125 2,125| 2,375 0,0475
Bcero 3eneHb Ha AeHb 2,5 009 o001 0,2 1 3,75 6,13 213| 2,38 0,05
YecHoK Ha ieHb
YecHok 1
Bcero YecHok Ha AeHb 0,5
Bcero B peHb| 56,22| 205,12 1590 290 0,88 3875 2,34|23232] 678,03|212,06/1023,4] 9,28 234 234
WUtoro 588,76| 585,31|1999,2| 15579 242245 7,9| 595,08 7,7/ 24 838,/ 6 997,0| 2618,[10728,[ 124,18 7,7 7,7
CpenHee 3a nepuon 58,88 58,53[199,92| 1558 242,24 0,79 59,51 0,77| 248369971 261,8] 1072, 1242 0,77 0,77
89 7 85




CopaepyxaHue 6eNKoB, YKUPOB, YIIIeBOAOB B MEHIO 3a
nepuon B % OT KalOPUHRHOCTU

15,12

33,81

51,33
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