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Календарный учебный график 

 на 2023 – 2024 учебный год 
 



Пояснительная записка к календарному учебному графику 
 

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году в муниципальном дошкольном образовательном бюджетном учреждении 

«детский сад общеразвивающего вида № 136 «Умка». 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: Федеральным законом 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273- ФЗ, с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155), Санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Уставом ДОУ, 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021»   «Об   утверждении   санитарных   правил   и   норм   СанПин   1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

В 2023-2024 учебном году ДОУ реализует образовательную программу дошкольного 

образования (разработанная в соответствии с ФОП ДО), адаптированную основную 

образовательную программу (разработана в соответствии с ФАОП ДО) (срок освоения – 3 

года). 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 
 

- режим работы ДОУ; 
 

- продолжительность учебного года; 
 

- количество недель в учебном году; 
 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 
 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 
 

-сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования (разработанная в 

соответствии с ФОП ДО); 

- праздничные дни; 
 

- работа ДОУ в летний период; 



Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые 

ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. МДОУ 

Детский сад общеразвивающего вида № 136 «Умка» в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Годовой календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год 
 

1. Режим работы учреждения: 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

Режим работы в учебном 

году 

с 7.30 до 18.00 – общеобразовательные и комбинированные 

группы 

с 7.00 до 7.30 и 18.00 до 19.00 – дежурные группы 

Режим работы в летний 

оздоровительный период 

с 7.30 до 18.00 – общеобразовательные и комбинированные 

группы 

с 7.00 до 7.30 и 18.00 до 19.00 – дежурные группы 

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 

 
2. Продолжительность учебного года 

Периоды Сроки Количество недель 

Продолжительность учебного 

года, всего, в том числе: 

с 01.09.2023г. по 

31.05.2024 г. 

36 недель 

I полугодие с 01.09.2023г. по 

31.12.2023 г. 

18 недель 

II полугодие с 08.01.2024г. по 

31.05.2024 г. 

18 недель 

 
3. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования (разработанная в 

соответствии с ФОП ДО) 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный мониторинг 1-2 неделя сентября 10 дней 

Итоговый мониторинг 3-4 неделя мая 10 дней 

 
4. Продолжительность каникул 

Наименование Сроки Количество дней 



Зимние каникулы 30.12.2023г. – 07.01.2024 г. 1неделя и 2 дня 

Летний оздоровительный 

период 

01.06.2024г.- 31.08.2024 г 13 недель 

Выпуск детей в школу 31.05.2024 г.  

 

5. Количество возрастных групп 
 

Наименование возрастной группы, 
количество групп 

Количество детей 

Первая младшая группа (1) 37 детей 

Вторая младшая группа (4) 121 ребенок 

Средняя группа (4) 93 ребенка 

Средняя комбинированная группа (1) 14 детей 

Старшая группа(5) 110 детей 

Старшая комбинированная группа(1) 16 детей 

Подготовительная группа (3) 69 детей 

Подготовительная комбинированная группа 
(2) 

31 ребенок 

 

6. Периодичность проведения родительских собраний: 
 

1 собрание – сентябрь-октябрь, 

2 собрание – январь-февраль, 

3 собрание – апрель – май 
 

7. Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным 

календарем на 2023 – 2024 учебный год: 

4 – 6 ноября - День народного единства; 
 

30.12.2023 г. – 07.01.2024 г. – Новогодние каникулы; 
 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

29 апреля - 3 мая – День труда; 

6 -9 мая – День Победы; 
 

10 - 12 - июня – День России. 
 

8. Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей традиционных событий, 

праздников, мероприятий 

 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
ы

 

Памятные 

даты/праздники 

Н
а
п

р
а
в

л
ен

и
я

 

в
о
сп

и
т
а
н

и
я

*
 Воспитательные события ДОО 

В
о
зр

а
ст

 



 

27 День снятия блокады 

Ленинграда 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Беседа с презентациями  6-7 

8 День российской науки 

П
о
зН

 Беседа: «Путешествия в мир науки» - 

старшие, подготовительные группы, 

проведение опытов и экспериментов 2 

младшие, средние группы 

4-7 

15 День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Беседа, посвященная Дню памяти о 

россиянах, исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества, Дню 

памяти воинов-интернационалистов. 

 

21 Международный день 

родного языка 

П
о
зН

 

Развлечения «День родного языка» 

 

6-7 

23 День защитника 

Отечества 

П
ат

Н

, Д
Н

Н
 

  

Музыкально-спортивное развлечение 

«Слава армии родной! - старшие , 

подготовительные группы 

4-7 

25 Масленица 
П

о
зН

 Развлечение «Здравствуй масленица» 4-7 

0
3
 

8 Международный 

женский день 

Д
Н

Н
 

Праздник «Мамин день 8 Марта» 2-7 

27 Всемирный день театра 

П о
з

Н
 Тематический день «День театра» 3-7 

0
4
 

12 День космонавтики 

П
о
зН

 

П
ат

Н
 

Чтение научной литературы, просмотр 

презентаций, беседы о космосе, 

выставка поделок «Покорение 

космоса» 

5-7 

1 День смеха 

С
Н

 

Э
Н

 

Развлечение «День смеха», 

изготовление веселых масок, 

заучивание стихов 

3-7 

2 Международный день 

детской книги 

П
о
зН

 

 

Чтение художественной литературы, 

беседы, Виртуальные экскурсии в 

библиотеку 

5-7 

22 Всемирный день земли 

П
о
зН

 

Беседы с детьми об экологических 

проблемах, просмотр презентаций на 

данную тематику, выставка рисунков 

«День Зеленой земли» 

4-7 

0
5
 

1 Праздник Весны и Труда 

П
о
зН

 

Т
Н

 

Развлечение «Весна  и труд», беседы с 

детьми о празднике 

5-7 

9 День Победы 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Праздник «День победы» старшие 

группы, литературная гостинная возле 

стендов памяти подготовительная 

группа, акция «Пальма победы» 

4-7 

19 День детских 

общественных 

организаций России П
ат

Н

, Д
Н

Н
 Беседы с детьми 6-7 

24 День славянской 

письменности и 

культуры П
ат

Н

, Д
Н

Н
 Беседа об истории праздника «День 

славянской письменности» 

6-7 



23 День ПДД 

П
о
зН

 

С
Н

 

 

Беседы о дорожных знаках и правилах 

дорожного движения, дидактические 

игры, сюжетно-ролевые игры, 

просмотр мультфильма «Смешарики и 

ПДД» 

4-7 

31 До свиданья, детский 

сад 

С
Н

 

Выпускные утренник «Досвиданья, 

детский сад», виртуальные экскурсии в 

школу 

6-7 

0
6
 

1 День защиты детей 

С
Н

 Рассматривание иллюстраций, чтение 

художественной литературы о детях, 

конкурс рисунков на асфальте, игра 

путешествие «Счастливое детство» 

(станции спортивная, танцевальная, 

познавательная и т.д.) 

4-7 

6 День русского языка 

П
о
зН

 

П
ат

Н
 Развлечение «День русского языка» 5-7 

12 День России 
П

ат
Н

, 

Д
Н

Н
 

Беседы о России, государственной 

символике, разучивание стихов о 

России, выставка детских рисунков 

«Россия  - моя гордость» 

5-7 

22 День памяти и скорби 

П
ат

Н

, Д
Н

Н
 Тематические беседы «День памяти и 

скорби», просмотр презентаций 

6-7 

0
7
 

8 День семьи, любви и 

верности. 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

С
Н

 

 

Беседы, просмотр презентации «Моя 

семья», изготовление ромашек, 

поздравительных открыток. 

Развлечение «День семьи, любви и 

верности» 

4-7 

 День Нептуна 

С
Н

 

Ф
О

Н
 

Рассматривание иллюстраций, 

энциклопедий, просмотр презентации 

«Морские обитатели» 

Развлечение «День Нептуна» 

 

0
8
 

12 День физкультурника 

С
Н

 

Ф
О

Н
 

Беседы «Наш любимый семейный вид 

спорта», фотовыставка «Летний отдых 

моей семьи» 

Организация подвижных и спортивных 

игр,  

Физкультурно-оздоровительный досуг 

«Мама, папа, я - спортивная 

семья»соревнований 

4-7 

22 День Государственного 

флага РФ 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

С
Н

 

 

Просмотр презентаций о 

государственной символике, 

разучивание стихотворений, 

изготовление флагов 

Викторина, посвященная Дню флага 

4-7 

27 День российского кино 

С
Н

 

Э
Н

 

Беседа  «Кино в нашей жизни», 

просмотр  презентации «Искусство 

кино» 

5-7 

 

19 Яблочный спас 

С
Н

 

Э
Н

 

Подготовка к празднику. Изготовление 

атрибутов, разучивание песен, примет 

поговорок, Фольклорный праздник 

«Яблочный спас» 

4-7 

0
9
 1 День знаний 

С Н
 Утренняя линейка «День знаний» 4-7 



3 День окончания Второй 

мировой войны; 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

С
Н

 

 

Беседа: «Терроризм – зло для всех 

людей», «Терроризм» Рассматривание 

плакатов и иллюстраций: «Встреча с 

незнакомцем», «Незнакомые предметы 

брать нельзя!» 
 

6-7 

8 Международный день 

распространения 

грамотности 

П
о
зН

 

В средней  и старшей группе 

тематическое мероприятие «Всем 

желаем научиться, с грамотностью 

подружиться». Подготовительные 

группы «Путешествие в страну 

«Грамотейка» 

4-7 

27 День воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

П
о
зН

 

С
Н

 

Тематический день «Сад профессий» - 

путешествие по уголкам детского сада. 

Творческая выставка открыток и 

поздравлений «Мой любимый 

воспитатель» 

3-7 

13 День основания 

Краснодарского края 
П

ат
Н

 

П
о
зН

, 

Д
Н

Н
 

Беседы, просмотр презентаций, 

разучивание стихов, изучение 

кубанских игр 

5-7 

1
0
 

1 Международный день 

пожилых людей; 

Международный день 

музыки С
Н

 

Э
Н

 

Беседы «Моя бабушка и дедушка», 

«Семейные выходные». Рассматривание 

альбомов с семейными фотографиями. 

Прослушивание музыкальных 

произведений российских 

композиторов в соответствии с 

примерным перечнем. 

3-7 

4 День защиты животных 

С
Н

 

П
о
зН

 

Беседы:«Защита и спасение животных», 

«4 октября – Всемирный день защиты 

животных. История. значение», 

«Знакомство с Красной книгой». 

Решение проблемной ситуации «Если 

все животные исчезнут…» .Просмотр 

презентаций, видеороликов для детей о 

защите, спасении животных, 

вымирающих видах. 

5-7 

5 День учителя 

С
Н

 

П
о
зН

 Беседы «Профессия учитель», 

Презентация «Путешествие в школу» 

 

6-7 

3 воскр. День отца в России 

С
Н

, 
Д

Н
Н

 

 

Выпуск стенгазеты  родителями «Папа 

может все, что угодно» 

Выставка творческих работ «Портрет 

папы». Вечер рассказов детей старшего 

дошкольного возраста «Мой папа лучше 

всех». Спортивный досуг «Папа может 

все»  

4-7 

1
1
 

4 День народного 

единства 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

 

Чтение художественной литературы, 

просмотр презентаций о народах, 

проживающих на территории РФ, 

разучивание слов гимна РФ, 

фотовыставка «Мы разные, н6о мы 

вместе» 

5-7 



8 День памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Просмотр презентации «МВД России». 

Тематические беседы, повествующей о 

подвиге, который ежедневно 

совершают сотрудники ОВД РФ, 

отдавая жизнь ради блага Отечества 

6-7 

4 воскр. День матери в России 

С
Н

, 
Д

Н
Н

 

 

Беседы, чтение художественной 

литературы о маме, составление 

рассказов «Профессии наших мам», 

изготовление подарков, запись 

интервью «Моя мамочка самая...» 

(старший дошкольный возраст), 

выставка детских работ «Моя мама 

рукодельница» 

4-7 

30 День Государственного 

герба РФ 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Чтение художественной литературы: 

«Рассказы и стихи  о 

России».  Стихотворение «Родина» В. 

Н. Орло. Ситуативный разговор: «Моя 

страна - моя Россия». Презентация 

«Наша Родина». Рисование семейных 

гербов. 

4-7 

1 - 4 Праздник «Осень в 

гости  к нам пришла» 

 

С
Н

 

Э
Н

 Музыкальные развлечения 3-7 

1
2
 

3 День неизвестного 

солдата 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Беседа «История создания праздника 

«День Неизвестного солдата». 

Просмотр фотографий и картин: 

«Вечный огонь», «Памятник Русскому 

Солдату» («Воину-освободителю», 

«Могила Неизвестного Солдата» 

5-7 

5 День добровольца 

(волонтера) в России 

П
о
зН

 

С
Н

 

Беседа с детьми не тему «Кто 

такие волонтеры. Что 

такое  волонтерское движение» 

 

6-7 

8 Международный день 

художника 

С
Н

 

П
о
зН

 Э
Н

 

 

Беседы о профессии художника. 

Рассматривание картин российских 

художников в соответствии с с 

примерным списком. Рисование зимних 

пейзажев. 

4-7 

9 День Героев Отечества 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Оформление наглядно-

информационного стенда  «Слава 

Героям Отечества!». Чтение 

художественной литературы. 

Тематические выставки в книжных 

уголках: «Вечно помним героев» 

(иллюстрации репродукций и картин, 

портреты героев войны, книги о 

подвигах и о войне).  Художественно-

творческая акция «Изготовление 

гирлянды-украшения «Героям 

Отечества – Слава!», плакат «9декабря – 

День Героев Отечества». 

6-7 

12 День Конституции 

Российской Федерации 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Беседа на тему: «Конституция России». 

 «Что мы знаем о Конституции?» 

Просмотр мультфильма «Смешарики. 

Азбука прав» 

6-7 



31 Новый год 

С
Н

 

Э
Н

 Музыкальны праздник «Новый год у 

ворот» 

3-7 

25 Путешествие к Деду 

Морозу 

С
Н

 

П
о
зН

 

Просмотр презентации  «Где живет 

Российский Дед Мороз?», изготовление 

сказочных игрушек, снежинок. 

Выставка новогодних поделок 

«Мастерская Деда Мороза». 

Украшение групповых помещение 

3-7 

 

ПатН – патриотическое направление 

ДНН – духовно-нравственное направление 

ЭН – эстетическое направление 

ТН – трудовое направление  

ПозН – познавательное направление 

СН – социальное направление 

ФОН – физическое и оздоровительное направление 
 
 

9. Организация образовательного процесса 
 

Содержание Возрастные группы 

 I 
младшая,I
I 

младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа, 

средняя 

комбин

ированн

ая 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5–6 лет) 

Старшая 

комбинированн 

ая группа (5–6 

лет) 

Подготовите

льная группа 

(6-7 лет) 

Подготовитель 

ная 

комбинированн 

ая  группа (6–7 

лет) 

Количество 

возрастных 

групп 

1 1 2 1 1 2 

Общее 11/ 10, 15 11/20 13/25 14/25 мин. 14/25 мин. 14/30 мин. 

количество мин. мин. мин.    

занятий/продолж       

ительность       

Объем дневной 30 мин. 40 мин. 50 или 75 50 или 75 мин. 50 или 75 90 мин 

суммарной   мин. При При мин. При  

образовательной   организа организации 1 организации  

нагрузки   ции 1 занятия после 1 занятия  

(занятий) д   занятия дневного сна после  

   после  дневного сна  

   дневного    

   сна    

Продолжительно 

сть перерывов 

между 

занятиями, не 

менее 

10 

минут. 

10 

минут. 

10 

минут. 

10 минут. 10 минут. 10 минут. 

Перерыв во 2-х 2-х 2-х 2-х минут 2-х минут 2-х минут 

время занятий 

для гимнастики, 
минут минут минут    

не менее       



Максимально 

допустимый 

объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

2ч.30мин 3ч.20мин 6ч.15мин 6ч.15мин 6ч.15мин 7ч.30мин. 

На прогулке 

(холодный 

период/теплый 

3 ч. 40 

мин. 

3 ч. 15 

мин/ 3ч. 
35 мин 

3ч.15 

мин./ 3ч. 

55 мин 

3ч.15 мин./ 3ч. 

55 мин 

3ч.15 мин./ 

3ч. 55 мин 

3 ч.20 мин/ 4 ч. 

период)       

 
Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

 
  

Наименование Периодичность 

Проведение праздников, досугов, развлечений 2 раза в месяц с июня по август 

Экскурсии, целевые прогулки 1 раз в месяц 

Выставки творческих работ 1 раз в две недели 
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